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1 SSF Bonn Gesamtzeit: 1:48:53
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
1170 Becker, Jan-Matti SSF Bonn 00:34:47
7 967 Krumbe, Ralf SSF Bonn 00:34:47
44 1035 Bleckmann, Tobias SSF Bonn 00:39:19
2 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 1:53:50
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
15 535 Kalmes, Oliver SV Bergisch Gladbach 00:35:48
38 525 Kramer, Dr. Ulrich SV Bergisch Gladbach 00:38:37
46 762 Rossignol, Sébastien SV Bergisch Gladbach 00:39:25
3 TuS Kéin rrh Gesamtzeit: 1:55:49
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
13 893 Schmidt, Winfried TuS KolIn rrh 00:35:33
21 880 Lorbach, Heinz TuS KolIn rrh 00:36:43
120 657 Olbricht, Uwe TuS KolIn rrh 00:43:33
4 LG Gummersbach Gesamtzeit: 1:56:15
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
18 818 Hilger, Michael LG Gummersbach 00:36:01
53 1167 Holthaus, Roman LG Gummersbach 00:39:54
57 464 Lang, Andreas LG Gummersbach 00:40:20
5 TV Refrath Gesamtzeit: 1:58:39
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
4 916 Mucha, Bastian TV Refrath 00:34:08
72 629 Krause, Eckhard TV Refrath 00:41:09
115 889 Miltner, Dominik TV Refrath 00:43:22
6 GSV Porz Kéln Gesamtzeit: 1:59:03
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
22 713 Gebel, Ulrich GSV Porz Kéln 00:36:43
42 1163 Humbach, Klaus GSV Porz Kéln 00:39:15
112 1162 Breutigam, Klaus GSV Porz Kéln 00:43:06
7 TS79 Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:00:38
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
30 476 Kopp, Kay TS79 Bergisch Gladbach  00:37:59
75 764 FroRler, Hans TS79 Bergisch Gladbach  00:41:14
78 1173 Engel, Hans TS79 Bergisch Gladbach  00:41:25
8 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:00:41
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
48 858 Weber, Andreas SV Bergisch Gladbach 00:39:34
60 570 Jakobi, Heinrich SV Bergisch Gladbach 00:40:24
63 601 Dammer, Christian SV Bergisch Gladbach 00:40:43
9 tecis Gesamtzeit: 2:01:52
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
116 1131 Mertz, Martin tecis 00:43:22
179 808 Gotz, Fabian tecis 00:46:21
510 780 Nolden, Sven tecis 00:32:09
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10 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:04:00
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
66 550 Mekkioui, Ramsi SV Bergisch Gladbach 00:40:55
80 551 Strecke, Harald SV Bergisch Gladbach 00:41:31
81 539 Cuti, Klaus SV Bergisch Gladbach 00:41:34
11 Dynamit Nobel Gesamtzeit: 2:05:38
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
61 415 Herweg, Willi Dynamit Nobel 00:40:25
68 426 Tuchel, Sebastian Dynamit Nobel 00:40:56
132 422 Rambow, Ralf Dynamit Nobel 00:44:18
12 VfL Engelskirchen Gesamtzeit: 2:06:17
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
32 795 Fchtler, Klaus VfL Engelskirchen 00:38:10
34 789 PreuR, Alexander VfL Engelskirchen 00:38:11
273 882 Zimmermann, Norbert VAL Engelskirchen 00:49:56
13 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:08:07
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
88 1178 Hellmich, Siegfried SV Bergisch Gladbach 00:41:57
100 597 Mathai, Robert SV Bergisch Gladbach 00:42:32
121 459 Pixberg, Dr. Martin SV Bergisch Gladbach 00:43:38
14 VFL Engelskirchen Gesamtzeit: 2:08:08
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
58 1182 Bott, Markus VFL Engelskirchen 00:40:21
104 1033 Schneider, Stephan VFL Engelskirchen 00:42:38
149 1148 Miller, Wolfgang VFL Engelskirchen 00:45:09
15 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:16:06
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
148 1191 Wieler, Gerald SV Bergisch Gladbach 00:45:04
153 658 Berens, Thomas SV Bergisch Gladbach 00:45:15
169 540 Jachmann, Norbert SV Bergisch Gladbach 00:45:47
16 Dynamit Nobel Gesamtzeit: 2:17:39
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
137 409 Behrenbruch, Clemens  Dynamit Nobel 00:44:25
145 411 Chevalier, Jorg Dynamit Nobel 00:44:59
227 421 Peer, Markus Dynamit Nobel 00:48:15
17 FC Bensberg Gesamtzeit: 2:17:55
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
103 563 Kierspel, Andreas FC Bensberg 00:42:36
207 958 Miebach, Boris FC Bensberg 00:47:39
208 959 Miebach, Dominic FC Bensberg 00:47:40
18 LG Gummersbach Gesamtzeit: 2:17:56
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
76 1168 Gorlach, Andreas LG Gummershach 00:41:18
184 846 Helmenstein, Frank LG Gummershach 00:46:37
275 1158 Feldhoff, Hans Peter LG Gummershach 00:50:02
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19 TuS Kdln rrh Gesamtzeit: 2:18:14
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
155 786 Lemaire, Dr. Norbert TuS Kéln rrh 00:45:18
177 913 Mdller, Clemens TuS Kéln rrh 00:46:15
185 896 Azrak, Maruan TuS Kéln rrh 00:46:41
20 Heiligenhauser SV Gesamtzeit: 2:19:51
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
63 592 Hamacher, Herbert Heiligenhauser SV 00:40:43
262 593 Ley, Achim Heiligenhauser SV 00:49:26
269 591 Pruehl, Wolfgang Heiligenhauser SV 00:49:42
21 TV Herkenrath Gesamtzeit: 2:21:25
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
117 1012 Hennig, Andreas TV Herkenrath 00:43:23
171 1139 Kaiser, Lothar TV Herkenrath 00:45:59
324 931 Siewert, Wolfgang TV Herkenrath 00:52:03
22 tecis Gesamtzeit: 2:23:13
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
195 521 Weber, Till tecis 00:46:55
219 962 Libera, Martin tecis 00:48:07
221 1128 Kriiger, Sascha tecis 00:48:11
23 Bensberger Bank Team Gesamtzeit: 2:23:22
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
83 404 Miesen, Wilfried Bensberger Bank Team  00:41:39
278 406 Pinger, Markus Bensberger Bank Team  00:50:08
310 400 Gesche, Wolfgang Bensberger Bank Team  00:51:35
24 Uganda Waragi Gesamtzeit: 2:23:38
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
168 632 Becker, Boris Uganda Waragi 00:45:41
210 831 Kappe, Dietmar Uganda Waragi 00:47:45
280 574 Kruck-Paulussen, Thome Uganda Waragi 00:50:12
25 Dynamit Nobel Gesamtzeit: 2:26:21
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
232 417 Kromm, Klemenz Dynamit Nobel 00:48:21
241 425 Tuchel, Bjorn Dynamit Nobel 00:48:40
259 414 Gellert, Andreas Dynamit Nobel 00:49:20
26 tecis Gesamtzeit: 2:28:45
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
229 547 Balsat, Bjorn tecis 00:48:18
282 957 Gast, Mikael tecis 00:50:14
283 955 Priebs, Markus tecis 00:50:14
27 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:29:20
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
213 480 Gebehart, Achim SV Bergisch Gladbach 00:47:49
277 526 WaRerburger, Andreas SV Bergisch Gladbach 00:50:05
306 761 Iffland, Arnd SV Bergisch Gladbach 00:51:26
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am 11. Mai 2007
- 10.000 Meter -

28 Team Oppenheim
Platz Startnr. NAME

Gesamtzeit: 2:31:02

Manner

Seite 4

187 747 Teutsch, Uwe
214 783 Mohnhaupt, Mattis
418 745 Thau, Stephan

29 GHS Kleefeld
Platz Startnr. NAME

174 888 Rota, Virginio
330 887 Simon, Marvin
369 884 Engelen, Kevin

30 tecis
Platz Startnr. NAME

299 980 Siep, Alexander
300 981 Siep, Christoph
304 1043 Angstein, Tobias

31 TV Refrath
Platz Startnr. NAME

242 1007 Rusing, Robert
345 946 Husken, Wolfgang
364 491 Wieler, Philip

32 Sozietat KONLUS
Platz Startnr. NAME

286 559 Finke, Jan
287 530 Springwald, Jan
387 529 Speder, Tobias

33 Dynamit Nobel

Verein/*Ort TOTAL

Team Oppenheim 00:46:42

Team Oppenheim 00:47:54

Team Oppenheim 00:56:26
Gesamtzeit: 2:32:32

Verein/*Or TOTAL

GHS Kleefeld 00:46:07

GHS Kleefeld 00:52:17

GHS Kleefeld 00:54:08
Gesamtzeit: 2:33:37

Verein/*Ort TOTAL

tecis 00:51:06

tecis 00:51:07

tecis 00:51:24
Gesamtzeit: 2:35:11

Verein/*Or TOTAL

TV Refrath 00:48:43

TV Refrath 00:52:48

TV Refrath 00:53:40
Gesamtzeit: 2:35:58

Verein/*Ort TOTAL

Sozietdt KONLUS 00:50:21

Sozietdt KONLUS 00:50:31

Sozietdt KONLUS 00:55:06

Gesamtzeit: 2:39:14

Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
292 429 Waldorf, Jirgen Dynamit Nobel 00:50:42
361 423 Rauer, Dirk Dynamit Nobel 00:53:28
385 419 Leyendecker, Marcel Dynamit Nobel 00:55:04

34 tecis FDL AG

Gesamtzeit: 2:41:55

Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL

258 635 Dreyer, Martin tecis FDL AG 00:49:19

392 634 Wesselmann, Simon tecis FDL AG 00:55:21

432 640 Pfromm, Sebastian tecis FDL AG 00:57:15

35 TechPark BG Gesamtzeit: 2:42:40
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

223 1102 Schellong, Bernd TechPark BG 00:48:11

401 1098 Schmitt, Edmund TechPark BG 00:55:42

450 1097 Rosendahl, Gerd TechPark BG 00:58:47
36 tecis Gesamtzeit: 2:44:34
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL

354 763 Bauerdick, Ingo tecis 00:53:08

386 520 Burchart, Jorg tecis 00:55:06

416 1132 Becker, Tilman tecis 00:56:20
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- 10.000 Meter -

37 Bensberger Bank Team

Gesamtzeit: 2:46:33

Manner
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Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
320 402 Habrunner, Manfred Bensberger Bank Team  00:51:54
414 401 Giilden, Peter Bensberger Bank Team  00:56:17
447 403 Holm, Harald Bensberger Bank Team  00:58:22

38 Dynamit Nobel

Gesamtzeit: 2:50:08

Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
402 413 Gellert, Daniel Dynamit Nobel 00:55:48
427 418 Kumsal, Fatih Dynamit Nobel 00:57:06
430 416 Jovanov, Dragan Dynamit Nobel 00:57:13

39 TV Refrath

Gesamtzeit: 2:52:55

Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
377 1003 Wieler, Robert TV Refrath 00:54:32
445 965 Holler, Bernd TV Refrath 00:58:17
469 935 Prifer, Gunther TV Refrath 01:00:06

40 Gaststatte "Zur Erholung”

Gesamtzeit: 2:53:47

Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
438 1009 Croll, Daniel Gaststatte "Zur Erholung”  00:57:55
439 994 Braun, Chistopher Gaststatte "Zur Erholung”  00:57:56
441 993 Blume, Moritz Gaststatte "Zur Erholung”  00:57:56
41 tecis Gesamtzeit: 2:56:49
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
428 760 Althaus, Ricardo tecis 00:57:.09
461 823 Becker, Dominik tecis 00:59:33
470 956 Mejzr, Robert tecis 01:00:07

42 TV Refrath

Gesamtzeit: 3:02:14

Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

472 544 Farnschlaeder, Christian TV Refrath 01:00:15

478 792 Bell, Josef TV Refrath 01:00:47

482 934 Lindlahr, Horst TV Refrath 01:01:12

43 tecis Gesamtzeit: 3:05:56
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL

485 699 Muhr, John-Patrick tecis 01:01:58

486 700 Misegaes, Mike tecis 01:01:58

487 1040 Bier, Reinhard tecis 01:02:00
44 LCS Gesamtzeit: 3:08:52
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL

397 872 Fasshender, Eric LCS 00:55:31

494 866 Block, Bastian LCS 01:04:45

502 871 Vranovci, Besim LCS 01:08:36

45 TV Refrath

Gesamtzeit: 3:12:02

Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
488 936 Tausch, Martin TV Refrath 01:02:31
489 790 Fischer, Heinz TV Refrath 01:02:31
500 932 Born, Giinter TV Refrath 01:07:00
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1 Family Fitness Club Gesamtzeit: 2:26:39
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
26 434 Mantel, Christiane Family Fitness Club 00:47:01
31 431 Endrulat, Ulrike Family Fitness Club 00:49:27
32 435 Nicht, Michaela Family Fitness Club 00:50:11
2 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:28:01
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
21 527 Diinner-WaRerburger, Ru SV Bergisch Gladbach 00:44:55
37 998 Hellmich, Maike SV Bergisch Gladbach 00:51:33
38 543 Pdschl, Karin SV Bergisch Gladbach 00:51:33
3 SV Bergisch Gladbach Gesamtzeit: 2:43:18
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
39 815 Schulz, Anja SV Bergisch Gladbach 00:51:43
73 481 Gebehart, Beate SV Bergisch Gladbach 00:55:20
75 1006 Hesse, Barbara SV Bergisch Gladbach 00:56:15
4 Sozietat KONLUS Gesamtzeit: 2:49:35
Platz Startnr. NAME Verein/*Ort TOTAL
33 531 Dorr, Katharina Sozietat KONLUS 00:50:26
80 532 Heuser, Nadine Sozietdt KONLUS 00:56:41
121 534 Haasbach, Janine Sozietat KONLUS 01:02:28
5 grugru - Die fliegenden Tauben Gesamtzeit: 2:51:04
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
72 478 Meridda, Jasmin grugru - Die fliegenden Tau 00:55:16
74 666 Heiden, Nicole grugru - Die fliegenden Tau 00:55:23
113 479 llbertz, Nicole grugru - Die fliegenden Tau 01:00:25
6 TechPark BG Gesamtzeit: 2:55:13
Platz Startnr. NAME Verein/*Or TOTAL
41 1106 Usselmann, Dagmar TechPark BG 00:51:50
99 1096 Schwehr, Anne TechPark BG 00:58:48
132 1103 Schiippel, Kerstin TechPark BG 01:04:35
7 TV Refrath Gesamtzeit: 2:58:34
Platz Startnr. NAME Verein/*Orl TOTAL
19 575 Stahlberg, Mette TV Refrath 00:44:45
141 933 Lindlahr, Doris TV Refrath 01:06:49
142 794 Born, Margot TV Refrath 01:07:00
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